
Правила нашого клубу 
Ми докладемо всіх зусиль, щоб зробити відпочинок вашої дитини комфортним,          
безпечним, творчим, цікавим, пізнавальним і розвиваючим. Вам необхідно        
ознайомитися з правилами розпорядку табору-клубу «Я та інші» і по можливості           
розповісти їх дитині: 

 

Гігієна 
1. Особисті речі повинні зберігатися в спеціально відведеному місці (тумбочка, шафа).          

Брудні речі складаються в окремий пакет (необхідно покласти дитині пакет для           
брудних речей). 

2. Речі після прогулянки необхідно просушити. Старші діти можуть самостійно віднести           
речі в сушарку, молодші роблять це разом з вожатим. 

3. Вологе прибирання корпусів проводиться щодня технічним персоналом. Але це не          
знімає відповідальності з дітей, які наводять лад в кімнатах: розкладають свої речі,            
прибирають дрібне сміття, підтримують акуратність протягом дня.​Ми заохочуємо        
чистоту і самостійність! 

4. Кожна дитина самостійно заправляє постіль, вмивається і чистить зуби вранці і           
ввечері, миє руки перед їжею і миється на ніч. Якщо дитина маленька їй допомагають              
вожаті. Душові розташовані на кожному поверсі. Якщо дитина ще не впевнено           
користується душем - попередьте головного тренера або адміністратора. 

5.  
Безпека і здоров'я дитини 

1. Дітям не дозволяється виходити за територію без вожатого або іншої відповідальної           
особи. 

2. Забороняється приймати будь-які медикаменти без відома лікаря, навіть якщо         
дитині здається, що вона знає, як впоратися з нездужанням, або він отримав            
дозвіл від вас.​​Самолікування може спричинити негативні наслідки. У клубі, при          
необхідності, дітей оглядає педіатр. Якщо дитині необхідно приймати будь-які         
препарати, напишіть записку, щоб дитина могла довести до відома лікаря і головного            
тренера. 

3. Якщо Ваша дитина страждає харчовою алергією, але це не вказано в медичній            
довідці, обов'язково вкажіть це в анкеті. 

4. При будь-якому нездужанні необхідно НЕГАЙНО сказати про це тренеру або           
вожатим. 

5. 5. Забороняється їсти немиті овочі та фрукти, брати в табір швидкопсувні продукти. Не             
давайте дитині в табір їжу і напої, що негативно впливають на травлення (чіпси,             
«швидкий обід», кола, фанта тощо). При виявленні даних продуктів останні будуть           
вилучені і повернені після закінчення заїзду. ​ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ ПРИВОЗИТИ        
ЦУКЕРКИ І БУДЬ-ЯКУ ЇЖУ.​​У таборі 5-разове харчування. Ми несемо         
відповідальність за ваших дітей навесні і восени протягом 6-ти днів, влітку - протягом             
10-ти днів. 

6. Не беріть в табір аерозолі від комах (віддайте перевагу кремам) і дезодоранти у вигляді              
спрея.  

7. Забороняється грати в комп'ютерні ігри.​​Телефони забираються і віддаються тільки          
у відведений час для розмови з батьками. 



8. Якщо дитина не може зв'язатися з Вами з свого телефону, вона завжди може             
використовувати телефони: головного тренера, адміністратора або вожатих. Або ви         
можете зателефонувати головному тренеру.  

Забороняється: 

 
1. Брати з собою в табір і вживати спиртні напої, наркотичні та енергетичні речовини,             

тютюн. За 8-м років, всі були законослухняні ​☺​)) 
2. Використовувати ненормативну лексику. У клубі є штрафні санкції. 
3. Брати чужі речі, гроші без дозволу власника, наносити моральний або фізичний збиток            

іншим дітям. За бійки, укуси, приниження - штраф !!! 
4. Грати в карти. Ми пропонуємо альтернативу «УНО» ​☺ 
5. Брати з собою вибухові речовини (в тому числі піротехніку), отруйні речовини (в тому             

числі газові балончики). 
 

Загальні правила для дітей 

1. При виникненні будь-якої ситуації, що завдає тривогу, страх або почуття          
дискомфорту, туга за батьком, необхідно звертатися до тренерів - психологів. Ми           
цілодобово на території і поруч з дітьми (і вночі, і вдень, двері кімнати психологів              
завжди відкрита). ​​Ми допоможемо розібратися в тому, що відбувається, зробимо все           
необхідне, щоб вирішити проблему, дамо професійну пораду, якщо дитині потрібно          
впоратися з ситуацією самому, підтримаємо і утішимо. Навчимо вирішувати конфлікти          
конструктивним способом. 

2. Шанобливе ставлення до однолітків і дорослим в нашому клубі є ​обов'язковим ​!!! 
3. 3. Програма клубу орієнтована на психологічний комфорт дитини, на здоровий          

спосіб життя, творчий розвиток, пізнання себе.​​Програма насичена активними        
іграми, творчими майстер -класами, заходами на свіжому повітрі, походами в ліс і            
купанням на озері.  

Загальні правила для батьків: 

1. Відвідувати дитини в клубі рекомендуємо тільки в батьківський день! Восени і           
навесні батьківського дня немає. Діти з нами всього лише 6-ть днів ​☺​. Дайте             
можливість дітям бути самостійними і навчиться їм обходиться без вас. 

● Є діти і з інших міст, батьки яких не можуть приїжджати. Давайте будемо             
поважати почуття інших дітей. Це дуже важливо! 

● • Приїжджаючи батьки порушують плани і правила табору-клубу. Ми         
не можемо вимагати від дітей виконання правил, якщо самі батьки          
порушують правила.  

2. Не привозити продукти !!! 
3. Не приїжджати хворим, щоб не заразити дитину і інших дітей. 
4. Дзвонити головному тренеру-психолога або адміністратору, якщо ви дуже        

стурбовані станом дитини або ви надмірно хвилюєтеся і не справляєтеся зі своєю            
тривогою за дитину. Ми на телефоні завжди) 

 
 

 


